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สื่อเรียนรูประกอบการสรุปบทเรียน 
โครงการพฒันาขบวนการสหกรณในพื้นที่ 36 จังหวัด 

เพื่อแกปญหาความยากจน 
 

ชุด “ ขาวคุณธรรม ปท่ี 1 ” 
 
เนื้อหา  รายงานวจิยัชุดโครงการ “โครงการพัฒนาขบวนการ

สหกรณในพื้นที่ 36 จังหวัดเพื่อแกปญหาความยากจน” 
บรรณาธิการ รศ. จุฑาทิพย  ภัทราวาท 
ภาพประกอบ สายสุดา  ศรีอุไร 
จัดพิมพโดย สถาบันวิชาการดานสหกรณ 
พิมพครั้งที่ 2 จํานวน 100 เลม 
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คํานํา 

 
 
เอกสารชุด โครงการขาวคุณธรรม เปนสวนหนึ่งของเอกสารเผยแพร

ภายใตชุดโครงการวิจัย “การพัฒนาขบวนการสหกรณในพื้นที่ 36 จังหวัด” ซ่ึงสนับสนุน
โดยสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย เปนโครงการความรวมมือระหวางสถาบัน
วิชาการดานสหกรณ มูลนิธิธรรมะรวมใจ วัดปาสวนธรรม และกลุมชาวนาที่เขารวม
โครงการในจังหวัดยโสธร มุกดาหาร อุบลราชธานีและอํานาจเจริญ รวมสมาชิกทั้งสิ้น 
108 คน รวมกันดําเนินการโดยมีเจตนารมยสําคัญที่จะรวมกันพัฒนาระบบการผลิตและ
การคาขาวหอมมะลิเกษตรอินทรียภายใต ตราสินคา “ขาวคุณธรรม” เพื่อการแกปญหา
ราคาขาวตกต่ําและการสรางระบบการผลิตและการคาที่เที่ยงธรรม การนําคุณคาสหกรณ
มาใชในการรวมมือกันเพื่อฝาฟนอุปสรรคและนอมนําเอาหลักศีลธรรมมาใชเปน
เสมือนพลังทั้งกายและใจที่กอใหเกิดความรวมมือในกลุมชาวนาระหวางกันอยาง
กวางขวางจากผูผลิตสูผูบริโภค 

 
รายละเอียดในเอกสารจะชี้ใหเห็นวาคุณคาและคุณธรรมสามารถนํา

ประโยชนแกทุกฝายไดอยางถวนหนา 
 
 
 
  

  รองศาสตราจารยจุฑาทิพย  ภัทราวาท 
ผูอํานวยการสถาบันวิชาการดานสหกรณ 
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สารบัญ 
 
 
        
 
 
โครงกา  “ าวคุณธรรม” ร ข

หนา 
 โครงการขาวคุณธรรม 4 
 เปาหมาย 7 
 พื้นที่เปาหมาย 8 
 หนวยงานที่รับผิดชอบโครงการ 8 
 กระบวนการผลิตขาวคุณธรรม 9 
 ผูที่เกี่ยวของ/บทบาทหนาที ่ 10 
 ปริมาณผลผลิตขาวคุณธรรม 11 
 เครือขายขาวคุณธรรม : ระบบการผลิตและการจําหนาย 12  
 การรวบรวม/การเก็บรักษาขาวเปลือก 14 
 การสงมอบ/การแปรรปู/แหลงจําหนาย 15 
 การจายเงินคาขาวเปลือกแกกลุมสมาชิกชาวนาคุณธรรม 16 
 ผลสัมฤทธิ์ของโครงการขาวคุณธรรม 17 
 ปฏิญญาเมษา 50: ชาวนาคุณธรรม 19 

 
 
 
 



 
 
 
 

โครงการ
 “ ขาวคุณธรรม ” 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

โครงการขาวคุณธรรม 
ความเปนมา 
 
            ก า ร ผลิ ต ข า ว ห อ ม ม ะลิ อิ น ท รี ย
มาตรฐานสากลนั้นทํากันมากวา 10 ปแลว
ชาวนาสามารถปลูกขาวหอมมะลิอินทรียให
เปนขาวที่ปลอดภัยไรสารพิษ ผลผลิตขาว
อินทรียถูกสงไปขายทั้งในและตางประเทศ 
ชาวนาเกษตรอินทรียมีการรวมกลุมเปนองคกร
ชาวนาไดในระดับหนึ่ง แตก็ยังประสบปญหาใน
เรื่องการจําหนายข าวให ไดราคายุ ติธรรม 
ประเด็นปญหาดังกลาวไดถูกหยิบยกขึ้นมาได
แกนนําชาวนา (คุณพอวิจิตร  บุญสูง) ภายใต
เครือขายของมูลนิธิธรรมะรวมใจ อ .นาโส  
จ.อุบลราชธานี  
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โครงการขาวคุณธรรมเริ่มตนดวยการจัดแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกันของ

กลุมชาวนาเกษตรอินทรียจังหวัดยโสธรกับที่
ป รึ ก ษ า จ า กสถาบั น วิ ช า ก า รด านสหก รณ 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ขอสรุปทําใหได
ปฏิญญาชาวนาในปแรกของโครงการปการผลิต 
2549-2550 วาชาวนาผูที่ เขารวมโครงการขาว
คุณธรรม จะตองถือปฏิบัติในศีล 5 ลด ละ เลิก 
 

 
อบายมุขไมด่ืมสุรา ของมึนเมา เหลาเบียร ไมสูบหร่ี  ไมเลนการพนนั และทาํการผลติใน
ระบบเกษตรอินทรียที่มีการรับรองมาตรฐานสากล 
โดยจะยึดมั่นที่จ ะใชหลักสหกรณ  (การพึ่งพา
ตนเองและความรวมมือ) ในการรวมกันพัฒนา
ระบบการผลิตและการจําหนายภายใต Brand ขาว
คุณธรรม ตามกรอบแนวทางที่ไดกําหนดไว 
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เปาหมาย 
 

กลุมชาวนาที่เขารวมโครงการขาวคุณธรรมในปแรกมีจํานวนทั้งสิ้น 108 คน
มีพื้นที่การเพาะปลูกขาวทั้งสิ้น 1,130.03 ไร คาดวาจะไดผลผลิตขาวจํานวน 302 ตัน
ขาวเปลือก 
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พ้ืนท่ีเปาหมาย 
 

กลุมสมาชิกที่เขารวมโครงการในปการผลิต 2549 ซ่ึงครอบคลุมพื้นที่
เปาหมายใน 4 จังหวัด ไดแก จังหวัดยโสธร จังหวัดมุกดาหาร จังหวัดอุบลราชธานี และ
จังหวัดอํานาจเจริญ 
 

หนวยงานท่ีรับผิดชอบโครงการ 
 

มูลนิธิธรรมะรวมใจ วดัปาสวนธรรม โดยมี
คณะกรรมการประกอบดวย :- 
     1. พระคุณเจา พรหมมา สุภัทโท 
     2. คุณพอวิจิตร บุญสูง 
     3. นายสุทัศน วันเที่ยง 
     4. นายสวิช ธนาคุณ 
     5. ร.ต.นิคม เพชรผา  เลขานุการและ     
ผูประสานงาน 

 

และนักสงเสริมที่ทําหนาที่การตรวจประเมินเกษตรกรตามมาตรฐาน
โครงการและเขียนรายงานนําเสนอใหคณะกรรมการโครงการพิจารณารับรอง  
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กระบวนการผลิตขาวคุณธรรม 
  

จากจํานวนกลุมเกษตรกรที่สนใจจะเขารวมโครงการฯ ในครั้งแรกมีจํานวน 
108 ราย  กระบวนการตรวจ
ประเมินของนักสงเสริมไดลง
พื้ น ที่ ทํ า ก า ร สํ า ร ว จ แ ล ะ
สงเสริมในการทําขาวคุณธรรม 
พบวามีเกษตรกรที่ไมผานเกณฑ
ขอกําหนดในเบื้องตนจํานวน 
52 ราย ดังนั้น จึงเหลือกลุม
เกษตรกรที่ มี การขอรับรอง
มาตรฐานและสงเสริมในการ
ปลูกขาวอินทรียเปนจํานวน 56 รายและเมื่อทางผูตรวจสอบไดทําการพิจารณาในขั้น
สุดทายจึงไดขอสรุปในการรับสมาชิกชาวนาคุณธรรมจํานวนทั้งสิ้น 37 ราย และมีพื้นที่
ในการเก็บเกี่ยวรวม 1,130.03 ไร สําหรับในปการผลิต 2549 ซ่ึงมีจํานวนสมาชิกชาวนา
คุณธรรมแยกไดตามจังหวัด คือ จังหวัดยโสธร จํานวน 27 ราย จังหวัดมุกดาหาร 
จํานวน 1 ราย และจังหวัดอํานาจเจริญ จํานวน 9 ราย และมีผลผลิตทั้งสิ้น  302 ตัน
ขาวเปลือก 
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ผูท่ีเก่ียวของ/บทบาทหนาท่ี 
  

• นักสงเสรมิเกษตรอนิทรยี  
มีหนาที่สงเสริมใหความรูความเขาใจในมาตรฐานเกษตรอินทรียและ

แนะนําเทคนิค วิธีการผลิต การเก็บเกี่ยว การบรรจุ การเก็บมาตรฐานคุณธรรมของ
โครงการแกสมาชิกรักษาและชวยในการหาปจจัยการผลิตที่ใชในระบบเกษตรอินทรีย 

 
• ผูตรวจฟารมภายในโครงการ 

มีหนาที่ตรวจประเมินเกษตรกรตามมาตรฐานโครงการเขียนรายงานตรวจ 
อาน นําเสนอใหคณะกรรมการโครงการพิจารณารับรอง 

 
• กรรมการรบัรองมาตรฐานโครงการ 

มีหนาที่พิจารณารับรองมาตรฐานเกษตรอินทรียแกสมาชิก ตามขอมูล
รายงานที่ผูตรวจไดไปตรวจแปลงของสมาชิกโดยใชมาตรฐานโครงการเปนคูมือการ
รับรองการผลิตและพิจารณารับรองคุณธรรมตามขอมูลที่ไดติดตามตรวจศีลธรรมของ
สมาชิก 

• กรรมการบรหิารโครงการ 
มีหน าที่ รั บผิดชอบการดํ า เนินงานของโครงการทั้ งหมด  ติดตอ

ประสานงานกับองคกรภายนอก กํากับติดตามและมีมติในการดําเนินงานโครงการทํา
หนาที่เปนผูตรวจศีลควบคุมคุณธรรมและติดตอหาตลาดเพื่อสงผลผลิตขาวออกสู
ตลาดอยางมีคุณธรรม 
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ปริมาณผลผลิตขาวคุณธรรม 
 

จากจํานวนเกษตรกรที่เขารวมโครงการฯ หลังจากการเก็บเกี่ยวไดปริมาณ
ผลผลิตขาวคุณธรรมดังนี้     

  
 รายช่ือพันธุขาว ปริมาณผลผลิต  

(ตันขาวเปลือก)* 
ปริมาณผลผลิต  
(ตันขาวสาร) 

หอมมะลิ 105 168 105.00 
หอมมะลิแดง 31 19.38 
กข 15 29 18.12 
ขาวเหนียว 72 45.00 
ขาวกล่ํา กข 6 2 1.25 

รวม 302 188.75 

 
        
 
 
 
 
 
 

 
หมายเหตุ : *อัตราสวนขาวเปลือก: ขาวสาร คือ 1:0.625) ขาวเปลือก                      

1 กิโลกรัม สามารถแปรรูปเปนขาวสารได 0.625 กิโลกรมั 
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เครือขายขาวคุณธรรม : ระบบการผลิตและการจาํหนาย 
  การดําเนินการโครงการขาวคุณธรรมในปแรก ไดกอใหเกิดเครือขายขาว
คุณธรรม ที่ประกอบไปดวยภาคีพันธมิตรที่เขามามีสวนรวมในระบบการผลิตและการ
จําหนายขาวคุณธรรมที่สําคัญ มี 

 มูลนิธิธรรมะรวมใจ  ในฐานะแม
ขายของ กลุมชาวนาคุณธรรม โดยทําขอตกลง
ความรวมมือในการดําเนินการโครงการขาวคุณธรรม
กับสถาบันวิชาการดานสหกรณ : สว.สก. 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  โดยมีตัวแทนของ
มูลนิธิ คือ พระคุณเจา สุภัทโท และแกนนํา
ชาวนาเขารวมเปนคณะทํางานขาวคุณธรรม แ  ละมีผูตรวจประเมินขาวมาตรฐานเกษตร
อินทรีย จํานวน 3 คน ทําหนาที่ตรวจสอบกระบวนการผลิตขาวใหเปนไปตามเงื่อนไข
ขาวคุณธรรม สวนผูตรวจศีล ไดแก คณะทํางานขาวคุณธรรมที่จะทําหนาที่ตรวจสอบ
คุณสมบัติของชาวนาตามกระบวนการที่วางไว 

   สถาบันวิชาการดานสหกรณ 
ทําหนาที่ใหคําปรึกษา จัดหาทุนสนับสนุนการ
ดําเนินการโครงการขาวคุณธรรม ตลอดจน
ดําเนินการทุกดานที่เกี่ยวกับการพัฒนาโครงการ
ใหเปนไปตามที่กําหนดไวในวัตถุประสงคแตละ
ชวงเวลา โดยมีสํานักงานกองทุนสนับสนุน
การวิจัย : สกว. เครือขายพันธมิตรของ สว.สก. 

เชน นักธุรกิจและหนวยงานที่สนใจใหการสนับสนุน ทั้งดานเงินทุน ความรู และเรื่อง
ธุรกิจ   
   ภาคีพันธมิตรดานการตลาด 
ไดแก ชุมนุมสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย 
จํ า กั ด  (ชสท . )  ทํ าหน าที่ รั บ ซ้ือผลผลิต
ขาวเปลือก และแปรรูปเปนขาวสารตามคําสั่งซ้ือ
ของมูลนิธิ 
 

ชมนมสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย จํากัด:ชสท.   
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   กลุมธุรกิจ เครือเดอะมอลล กรุป ทํา
หนาที่จําหนายขาวคุณธรรม โดยวางจําหนายที่ โฮม 
เฟรช มารท และ กูเมท มารเก็ต ทุกสาขา ระหวาง พ.ค.-
ต.ค. 50  
 
 
 

   KU Outlet Center จัดจําหนายขาว
คุณธรรมบรรจุหีบหอในลักษณะถุงพลาสติก ถุงละ  1  
กก. เพื่อบริการลูกคา ในมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร และ
ในงานเกษตรแฟร ชวงเดือนกุมภาพันธ ป 2550 ที่ผานมา 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
รูปเครือขายขาวคุณธรรม 
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การรวบรวม/การเกบ็รักษาขาวเปลือก 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
เมื่อกลุมสมาชิกชาวนาขาว

คุณธรรมไดเก็บเกี่ยวผลผลิตเรียบรอย
แลว (ขาวเปลือก) โดยมีคณะกรรมการ
โครงการ ทําการตรวจคุณภาพ, ชั่งน้ําหนัก, 
บรรจุกระสอบและลงบันทึก  เพื่อเก็บ
ขาวเปลือกไวในฉางขาววัดปา 
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การสงมอบ/การแปรรปู/แหลงจําหนาย 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

การสงมอบขาวเปลือกปริมาณ  168 ตัน  โดยแยกเปน  2 แหง  คือ 
ขาวเปลือกปริมาณ 71 ตัน จะสงมอบให ชุมนุมสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย โดยจะ
เก็บไวในโกดังขาวของ ชสท. เพื่อรอการจําหนายตอไป สวนขาวเปลือกปริมาณ 97 ตัน
จะสงมอบใหฉางขาววัดปา และทําการแปรรูปดวยมือ โดยกลุมสมาชิกชาวนาคุณธรรม
เมื่อทําการแปรรูปเสร็จเรียบรอยแลวจะจัดสงจําหนายตามสถานที่ตางๆ ดังนี้ 

- กลุมในเครือเดอะมอลล กรุป โดยบรรจุใสถุงผา น้าํหนัก 1 ก.ก. 
- Outlet สยามพารากอน โดยบรรจุใสกลอง น้ําหนัก 1.5 ก.ก. 
- KU Outlet Center มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรและงานออกบูทตางๆ  
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การจายเงินคาขาวเปลือกแกกลุมสมาชกิชาวนาคุณธรรม 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

การจายเงินคาขาวเปลือกแกสมาชิกโครงการจะนําเงินจากการจําหนายขาว
คุณธรรมโดยมีมติจากคณะกรรมการเปนผูจัดสรร โดยการจัดสรรแบงออกเปน กลุม
สมาชิกชาวนาคุณธรรม ทุนในการดําเนินงานโครงการ  และอื่นๆ ตามมติของ
คณะกรรมการโดยที่ราคาขาวหอมมะลิ 105และขาวหอมมะลิ กข 15 คนคุณธรรม ขาวผาน
การรับรอง มกท. ราคา 10 บาท คนคุณธรรมขาวไมผานการรับรอง มกท. ราคา 9.50 บาท 
คนไมผานคุณธรรม ขาวผานการรับรอง มกท. ราคา 9.25 บาท และราคาขาวหอมมะลิแดง 
10.00 บาท 
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ผลสัมฤทธิข์องขาวคุณธรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
ขาวคุณธรรม อาจถือเปนนวัตกรรมของการพัฒนากระบวนการผลิต และ

การตลาดขาวในเชิงคุณคา  ซ่ึงนอกจากจะได เครื่องหมายการคาขาวคุณธรรม
ออกจําหนายในตลาดแลว ยังไดชวยสรางจิตสํานึกของการรวมมือของชาวนาที่มุงมั่น 
ในการผลิตขาวคุณธรรม ที่อยูในกลุมอาหารปลอดภัย (Food safety) สําหรับผูบริโภค 
ในขณะเดียวกันก็ยังอนุรักษสิ่งแวดลอม ไปพรอมๆ กับการลด ละ เลิก อบายมุข ของ
ชาวนาผูปลูกขาว เพื่อประกาศใหสังคมไดรับรู ถึงเจตนารมณแหงการทําความดีของชาวนา
ไทย ในขณะเดียวกันก็กระตุนใหภาคีพันธมิตรที่เขารวมในกระบวนการตลาดมีความยินดี
และเต็มใจที่จะเขามามีสวนรวมในการดําเนินธุรกรรมทางดานการตลาดอยางเที่ยงธรรม 
ซ่ึงยอมกอใหเกิดผลดี ทั้งแกชาวนาซึ่งเปนผูผลิต และตัวผูบริโภคไปพรอมๆ กัน 
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กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม ในการเชื่อมโยงเครือขายให
เกิดเปนวงสัมพันธเชิงคุณคาของภาคีพันธมิตร เปนตัวแบบของกระบวนการพัฒนา ท่ี
เปนไปตามแนวทางของเศรษฐกิจพอเพียงแบบกาวหนา ซ่ึงสามารถหยิบยกใหเห็นเปน
ตัวอยางท่ีเปนรูปธรรม ซ่ึงชี้ใหเห็นกระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรู ที่ชวยติดอาวุธทาง
ปญญาและพัฒนาใหชาวนาไดพัฒนาตนเองใหอยูบนความพอประมาณ ความมีเหตุผล 
และการสรางภูมิคุมกันที่ดีในตน ตลอดจนใชความรูรอบคอบและคุณธรรมมา
ประกอบการวางแผนตัดสินใจในการผลิตและการจําหนายผลผลิตในกลุมชาวนา
คุณธรรม 

 การเชื่อมโยงเครือขายขาวคุณธรรม ที่ประกอบดวยภาคีพันธมิตรทางการ
ผลิตและการตลาด ถือเปนตัวแบบของการดําเนินการตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงที่
ชุมชน องคกร และธุรกิจ มาเชื่อมโยงกันดวยหลักการแบงปนและชวยเหลือซ่ึงกันและกัน 
เพื่อเสริมพลังในการสรางฐานรากทางเศรษฐกิจและสังคมใหเขมแข็ง รักษาความสมดุล
ของทุนและทรัพยากรในมิติตางๆ ทั้งทุนมนุษย ทุนปญญา และทุนสารสนเทศ เพื่อ
นําไปสู การปรับตัวในการอยูรวมกันอยางเปนสุขของคนไทย 

 ปจจุบันขาวคุณธรรมไดวางจําหนายในเคานเตอรของหางสรรพสินคา ใน
เครือเดอะมอลล กรุป ทุกสาขา และ กูเม มารเก็ต สยามพารากอน และ ดิ เอ็มโพเรียม 
ในวันที่ 11 ตุลาคม 2550 พระเจาวรวงศเธอ พระองคเจาโสมสวลี พระวรราชาทินัดดา
มาตฺ เสด็จเปนองคประธานเปดเทศกาลอาหารเจ โดยทรงปรุงขาวผัดเจที่ใชขาวคุณธรรม
เปนสวนประกอบในการปรุงอาหารดวย ในฤดูกาลผลิตป 50-51 มูลนิธิธรรมะรวมใจ 
ไดรับการติดตอจากโรงเรียนวชิราวุธวิทยาลัย และธุรกิจตางๆ ที่จะรับซ้ือขาวไปบริโภคและ
จําหนายลวงหนา ซ่ึงแสดงวาคนในสังคมใหความสนใจ นอกจากนั้นมีการออกขาวใน
หนังสือพิมพและเว็บไซต Google มากกวา 20 รายการ ในชวงเดือน พ.ค.49 – ต.ค. 50 
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