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สื่อเรียนรูประกอบการสรุปบทเรียน 
โครงการพฒันาขบวนการสหกรณในพื้นที่ 36 จังหวัด 

เพื่อแกปญหาความยากจน 
 

ชุด “ ขาวคุณธรรม ปท่ี 1 ” 
 
เนื้อหา  รายงานวจิยัชุดโครงการ “โครงการพัฒนาขบวนการ

สหกรณในพื้นที่ 36 จังหวัดเพื่อแกปญหาความยากจน” 
บรรณาธิการ รศ. จุฑาทิพย  ภัทราวาท 
ภาพประกอบ สายสุดา  ศรีอุไร 
จัดพิมพโดย สถาบันวิชาการดานสหกรณ 
พิมพครั้งที่ 2 จํานวน 100 เลม 
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คํานํา 

 
 
เอกสารชุด โครงการขาวคุณธรรม เปนสวนหนึ่งของเอกสารเผยแพร

ภายใตชุดโครงการวิจัย “การพัฒนาขบวนการสหกรณในพื้นที่ 36 จังหวัด” ซ่ึงสนับสนุน
โดยสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย เปนโครงการความรวมมือระหวางสถาบัน
วิชาการดานสหกรณ มูลนิธิธรรมะรวมใจ วัดปาสวนธรรม และกลุมชาวนาที่เขารวม
โครงการในจังหวัดยโสธร มุกดาหาร อุบลราชธานีและอํานาจเจริญ รวมสมาชิกทั้งสิ้น 
108 คน รวมกันดําเนินการโดยมีเจตนารมยสําคัญที่จะรวมกันพัฒนาระบบการผลิตและ
การคาขาวหอมมะลิเกษตรอินทรียภายใต ตราสินคา “ขาวคุณธรรม” เพื่อการแกปญหา
ราคาขาวตกต่ําและการสรางระบบการผลิตและการคาที่เที่ยงธรรม การนําคุณคาสหกรณ
มาใชในการรวมมือกันเพื่อฝาฟนอุปสรรคและนอมนําเอาหลักศีลธรรมมาใชเปน
เสมือนพลังทั้งกายและใจที่กอใหเกิดความรวมมือในกลุมชาวนาระหวางกันอยาง
กวางขวางจากผูผลิตสูผูบริโภค 

 
รายละเอียดในเอกสารจะชี้ใหเห็นวาคุณคาและคุณธรรมสามารถนํา

ประโยชนแกทุกฝายไดอยางถวนหนา 
 
 
 
  

  รองศาสตราจารยจุฑาทิพย  ภัทราวาท 
ผูอํานวยการสถาบันวิชาการดานสหกรณ 
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สารบัญ 
 
 
        
 
 
โครงกา  “ าวคุณธรรม” ร ข

หนา 
 โครงการขาวคุณธรรม 4 
 เปาหมาย 7 
 พื้นที่เปาหมาย 8 
 หนวยงานที่รับผิดชอบโครงการ 8 
 กระบวนการผลิตขาวคุณธรรม 9 
 ผูที่เกี่ยวของ/บทบาทหนาที ่ 10 
 ปริมาณผลผลิตขาวคุณธรรม 11 
 เครือขายขาวคุณธรรม : ระบบการผลิตและการจําหนาย 12  
 การรวบรวม/การเก็บรักษาขาวเปลือก 14 
 การสงมอบ/การแปรรปู/แหลงจําหนาย 15 
 การจายเงินคาขาวเปลือกแกกลุมสมาชิกชาวนาคุณธรรม 16 
 ผลสัมฤทธิ์ของโครงการขาวคุณธรรม 17 
 ปฏิญญาเมษา 50: ชาวนาคุณธรรม 19 

 
 
 
 



 
 
 
 

โครงการ
 “ ขาวคุณธรรม ” 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

โครงการขาวคุณธรรม 
ความเปนมา 
 
            ก า ร ผลิ ต ข า ว ห อ ม ม ะลิ อิ น ท รี ย
มาตรฐานสากลนั้นทํากันมากวา 10 ปแลว
ชาวนาสามารถปลูกขาวหอมมะลิอินทรียให
เปนขาวที่ปลอดภัยไรสารพิษ ผลผลิตขาว
อินทรียถูกสงไปขายทั้งในและตางประเทศ 
ชาวนาเกษตรอินทรียมีการรวมกลุมเปนองคกร
ชาวนาไดในระดับหนึ่ง แตก็ยังประสบปญหาใน
เรื่องการจําหนายข าวให ไดราคายุ ติธรรม 
ประเด็นปญหาดังกลาวไดถูกหยิบยกขึ้นมาได
แกนนําชาวนา (คุณพอวิจิตร  บุญสูง) ภายใต
เครือขายของมูลนิธิธรรมะรวมใจ อ .นาโส  
จ.อุบลราชธานี  
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โครงการขาวคุณธรรมเริ่มตนดวยการจัดแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกันของ

กลุมชาวนาเกษตรอินทรียจังหวัดยโสธรกับที่
ป รึ ก ษ า จ า กสถาบั น วิ ช า ก า รด านสหก รณ 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ขอสรุปทําใหได
ปฏิญญาชาวนาในปแรกของโครงการปการผลิต 
2549-2550 วาชาวนาผูที่ เขารวมโครงการขาว
คุณธรรม จะตองถือปฏิบัติในศีล 5 ลด ละ เลิก 
 

 
อบายมุขไมด่ืมสุรา ของมึนเมา เหลาเบียร ไมสูบหร่ี  ไมเลนการพนนั และทาํการผลติใน
ระบบเกษตรอินทรียที่มีการรับรองมาตรฐานสากล 
โดยจะยึดมั่นที่จ ะใชหลักสหกรณ  (การพึ่งพา
ตนเองและความรวมมือ) ในการรวมกันพัฒนา
ระบบการผลิตและการจําหนายภายใต Brand ขาว
คุณธรรม ตามกรอบแนวทางที่ไดกําหนดไว 
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เปาหมาย 
 

กลุมชาวนาที่เขารวมโครงการขาวคุณธรรมในปแรกมีจํานวนทั้งสิ้น 108 คน
มีพื้นที่การเพาะปลูกขาวทั้งสิ้น 1,130.03 ไร คาดวาจะไดผลผลิตขาวจํานวน 302 ตัน
ขาวเปลือก 
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พ้ืนท่ีเปาหมาย 
 

กลุมสมาชิกที่เขารวมโครงการในปการผลิต 2549 ซ่ึงครอบคลุมพื้นที่
เปาหมายใน 4 จังหวัด ไดแก จังหวัดยโสธร จังหวัดมุกดาหาร จังหวัดอุบลราชธานี และ
จังหวัดอํานาจเจริญ 
 

หนวยงานท่ีรับผิดชอบโครงการ 
 

มูลนิธิธรรมะรวมใจ วดัปาสวนธรรม โดยมี
คณะกรรมการประกอบดวย :- 
     1. พระคุณเจา พรหมมา สุภัทโท 
     2. คุณพอวิจิตร บุญสูง 
     3. นายสุทัศน วันเที่ยง 
     4. นายสวิช ธนาคุณ 
     5. ร.ต.นิคม เพชรผา  เลขานุการและ     
ผูประสานงาน 

 

และนักสงเสริมที่ทําหนาที่การตรวจประเมินเกษตรกรตามมาตรฐาน
โครงการและเขียนรายงานนําเสนอใหคณะกรรมการโครงการพิจารณารับรอง  
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กระบวนการผลิตขาวคุณธรรม 
  

จากจํานวนกลุมเกษตรกรที่สนใจจะเขารวมโครงการฯ ในครั้งแรกมีจํานวน 
108 ราย  กระบวนการตรวจ
ประเมินของนักสงเสริมไดลง
พื้ น ที่ ทํ า ก า ร สํ า ร ว จ แ ล ะ
สงเสริมในการทําขาวคุณธรรม 
พบวามีเกษตรกรที่ไมผานเกณฑ
ขอกําหนดในเบื้องตนจํานวน 
52 ราย ดังนั้น จึงเหลือกลุม
เกษตรกรที่ มี การขอรับรอง
มาตรฐานและสงเสริมในการ
ปลูกขาวอินทรียเปนจํานวน 56 รายและเมื่อทางผูตรวจสอบไดทําการพิจารณาในขั้น
สุดทายจึงไดขอสรุปในการรับสมาชิกชาวนาคุณธรรมจํานวนทั้งสิ้น 37 ราย และมีพื้นที่
ในการเก็บเกี่ยวรวม 1,130.03 ไร สําหรับในปการผลิต 2549 ซ่ึงมีจํานวนสมาชิกชาวนา
คุณธรรมแยกไดตามจังหวัด คือ จังหวัดยโสธร จํานวน 27 ราย จังหวัดมุกดาหาร 
จํานวน 1 ราย และจังหวัดอํานาจเจริญ จํานวน 9 ราย และมีผลผลิตทั้งสิ้น  302 ตัน
ขาวเปลือก 
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ผูท่ีเก่ียวของ/บทบาทหนาท่ี 
  

• นักสงเสรมิเกษตรอนิทรยี  
มีหนาที่สงเสริมใหความรูความเขาใจในมาตรฐานเกษตรอินทรียและ

แนะนําเทคนิค วิธีการผลิต การเก็บเกี่ยว การบรรจุ การเก็บมาตรฐานคุณธรรมของ
โครงการแกสมาชิกรักษาและชวยในการหาปจจัยการผลิตที่ใชในระบบเกษตรอินทรีย 

 
• ผูตรวจฟารมภายในโครงการ 

มีหนาที่ตรวจประเมินเกษตรกรตามมาตรฐานโครงการเขียนรายงานตรวจ 
อาน นําเสนอใหคณะกรรมการโครงการพิจารณารับรอง 

 
• กรรมการรบัรองมาตรฐานโครงการ 

มีหนาที่พิจารณารับรองมาตรฐานเกษตรอินทรียแกสมาชิก ตามขอมูล
รายงานที่ผูตรวจไดไปตรวจแปลงของสมาชิกโดยใชมาตรฐานโครงการเปนคูมือการ
รับรองการผลิตและพิจารณารับรองคุณธรรมตามขอมูลที่ไดติดตามตรวจศีลธรรมของ
สมาชิก 

• กรรมการบรหิารโครงการ 
มีหน าที่ รั บผิดชอบการดํ า เนินงานของโครงการทั้ งหมด  ติดตอ

ประสานงานกับองคกรภายนอก กํากับติดตามและมีมติในการดําเนินงานโครงการทํา
หนาที่เปนผูตรวจศีลควบคุมคุณธรรมและติดตอหาตลาดเพื่อสงผลผลิตขาวออกสู
ตลาดอยางมีคุณธรรม 
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ปริมาณผลผลิตขาวคุณธรรม 
 

จากจํานวนเกษตรกรที่เขารวมโครงการฯ หลังจากการเก็บเกี่ยวไดปริมาณ
ผลผลิตขาวคุณธรรมดังนี้     

  
 รายช่ือพันธุขาว ปริมาณผลผลิต  

(ตันขาวเปลือก)* 
ปริมาณผลผลิต  
(ตันขาวสาร) 

หอมมะลิ 105 168 105.00 
หอมมะลิแดง 31 19.38 
กข 15 29 18.12 
ขาวเหนียว 72 45.00 
ขาวกล่ํา กข 6 2 1.25 

รวม 302 188.75 

 
        
 
 
 
 
 
 

 
หมายเหตุ : *อัตราสวนขาวเปลือก: ขาวสาร คือ 1:0.625) ขาวเปลือก                      

1 กิโลกรัม สามารถแปรรูปเปนขาวสารได 0.625 กิโลกรมั 
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เครือขายขาวคุณธรรม : ระบบการผลิตและการจาํหนาย 
  การดําเนินการโครงการขาวคุณธรรมในปแรก ไดกอใหเกิดเครือขายขาว
คุณธรรม ที่ประกอบไปดวยภาคีพันธมิตรที่เขามามีสวนรวมในระบบการผลิตและการ
จําหนายขาวคุณธรรมที่สําคัญ มี 

 มูลนิธิธรรมะรวมใจ  ในฐานะแม
ขายของ กลุมชาวนาคุณธรรม โดยทําขอตกลง
ความรวมมือในการดําเนินการโครงการขาวคุณธรรม
กับสถาบันวิชาการดานสหกรณ : สว.สก. 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  โดยมีตัวแทนของ
มูลนิธิ คือ พระคุณเจา สุภัทโท และแกนนํา
ชาวนาเขารวมเปนคณะทํางานขาวคุณธรรม แ  ละมีผูตรวจประเมินขาวมาตรฐานเกษตร
อินทรีย จํานวน 3 คน ทําหนาที่ตรวจสอบกระบวนการผลิตขาวใหเปนไปตามเงื่อนไข
ขาวคุณธรรม สวนผูตรวจศีล ไดแก คณะทํางานขาวคุณธรรมที่จะทําหนาที่ตรวจสอบ
คุณสมบัติของชาวนาตามกระบวนการที่วางไว 

   สถาบันวิชาการดานสหกรณ 
ทําหนาที่ใหคําปรึกษา จัดหาทุนสนับสนุนการ
ดําเนินการโครงการขาวคุณธรรม ตลอดจน
ดําเนินการทุกดานที่เกี่ยวกับการพัฒนาโครงการ
ใหเปนไปตามที่กําหนดไวในวัตถุประสงคแตละ
ชวงเวลา โดยมีสํานักงานกองทุนสนับสนุน
การวิจัย : สกว. เครือขายพันธมิตรของ สว.สก. 

เชน นักธุรกิจและหนวยงานที่สนใจใหการสนับสนุน ทั้งดานเงินทุน ความรู และเรื่อง
ธุรกิจ   
   ภาคีพันธมิตรดานการตลาด 
ไดแก ชุมนุมสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย 
จํ า กั ด  (ชสท . )  ทํ าหน าที่ รั บ ซ้ือผลผลิต
ขาวเปลือก และแปรรูปเปนขาวสารตามคําสั่งซ้ือ
ของมูลนิธิ 
 

ชมนมสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย จํากัด:ชสท.   
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   กลุมธุรกิจ เครือเดอะมอลล กรุป ทํา
หนาที่จําหนายขาวคุณธรรม โดยวางจําหนายที่ โฮม 
เฟรช มารท และ กูเมท มารเก็ต ทุกสาขา ระหวาง พ.ค.-
ต.ค. 50  
 
 
 

   KU Outlet Center จัดจําหนายขาว
คุณธรรมบรรจุหีบหอในลักษณะถุงพลาสติก ถุงละ  1  
กก. เพื่อบริการลูกคา ในมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร และ
ในงานเกษตรแฟร ชวงเดือนกุมภาพันธ ป 2550 ที่ผานมา 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
รูปเครือขายขาวคุณธรรม 
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การรวบรวม/การเกบ็รักษาขาวเปลือก 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
เมื่อกลุมสมาชิกชาวนาขาว

คุณธรรมไดเก็บเกี่ยวผลผลิตเรียบรอย
แลว (ขาวเปลือก) โดยมีคณะกรรมการ
โครงการ ทําการตรวจคุณภาพ, ชั่งน้ําหนัก, 
บรรจุกระสอบและลงบันทึก  เพื่อเก็บ
ขาวเปลือกไวในฉางขาววัดปา 
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การสงมอบ/การแปรรปู/แหลงจําหนาย 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

การสงมอบขาวเปลือกปริมาณ  168 ตัน  โดยแยกเปน  2 แหง  คือ 
ขาวเปลือกปริมาณ 71 ตัน จะสงมอบให ชุมนุมสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย โดยจะ
เก็บไวในโกดังขาวของ ชสท. เพื่อรอการจําหนายตอไป สวนขาวเปลือกปริมาณ 97 ตัน
จะสงมอบใหฉางขาววัดปา และทําการแปรรูปดวยมือ โดยกลุมสมาชิกชาวนาคุณธรรม
เมื่อทําการแปรรูปเสร็จเรียบรอยแลวจะจัดสงจําหนายตามสถานที่ตางๆ ดังนี้ 

- กลุมในเครือเดอะมอลล กรุป โดยบรรจุใสถุงผา น้าํหนัก 1 ก.ก. 
- Outlet สยามพารากอน โดยบรรจุใสกลอง น้ําหนัก 1.5 ก.ก. 
- KU Outlet Center มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรและงานออกบูทตางๆ  
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การจายเงินคาขาวเปลือกแกกลุมสมาชกิชาวนาคุณธรรม 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

การจายเงินคาขาวเปลือกแกสมาชิกโครงการจะนําเงินจากการจําหนายขาว
คุณธรรมโดยมีมติจากคณะกรรมการเปนผูจัดสรร โดยการจัดสรรแบงออกเปน กลุม
สมาชิกชาวนาคุณธรรม ทุนในการดําเนินงานโครงการ  และอื่นๆ ตามมติของ
คณะกรรมการโดยที่ราคาขาวหอมมะลิ 105และขาวหอมมะลิ กข 15 คนคุณธรรม ขาวผาน
การรับรอง มกท. ราคา 10 บาท คนคุณธรรมขาวไมผานการรับรอง มกท. ราคา 9.50 บาท 
คนไมผานคุณธรรม ขาวผานการรับรอง มกท. ราคา 9.25 บาท และราคาขาวหอมมะลิแดง 
10.00 บาท 
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ผลสัมฤทธิข์องขาวคุณธรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
ขาวคุณธรรม อาจถือเปนนวัตกรรมของการพัฒนากระบวนการผลิต และ

การตลาดขาวในเชิงคุณคา  ซ่ึงนอกจากจะได เครื่องหมายการคาขาวคุณธรรม
ออกจําหนายในตลาดแลว ยังไดชวยสรางจิตสํานึกของการรวมมือของชาวนาที่มุงมั่น 
ในการผลิตขาวคุณธรรม ที่อยูในกลุมอาหารปลอดภัย (Food safety) สําหรับผูบริโภค 
ในขณะเดียวกันก็ยังอนุรักษสิ่งแวดลอม ไปพรอมๆ กับการลด ละ เลิก อบายมุข ของ
ชาวนาผูปลูกขาว เพื่อประกาศใหสังคมไดรับรู ถึงเจตนารมณแหงการทําความดีของชาวนา
ไทย ในขณะเดียวกันก็กระตุนใหภาคีพันธมิตรที่เขารวมในกระบวนการตลาดมีความยินดี
และเต็มใจที่จะเขามามีสวนรวมในการดําเนินธุรกรรมทางดานการตลาดอยางเที่ยงธรรม 
ซ่ึงยอมกอใหเกิดผลดี ทั้งแกชาวนาซึ่งเปนผูผลิต และตัวผูบริโภคไปพรอมๆ กัน 
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กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม ในการเชื่อมโยงเครือขายให
เกิดเปนวงสัมพันธเชิงคุณคาของภาคีพันธมิตร เปนตัวแบบของกระบวนการพัฒนา ท่ี
เปนไปตามแนวทางของเศรษฐกิจพอเพียงแบบกาวหนา ซ่ึงสามารถหยิบยกใหเห็นเปน
ตัวอยางท่ีเปนรูปธรรม ซ่ึงชี้ใหเห็นกระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรู ที่ชวยติดอาวุธทาง
ปญญาและพัฒนาใหชาวนาไดพัฒนาตนเองใหอยูบนความพอประมาณ ความมีเหตุผล 
และการสรางภูมิคุมกันที่ดีในตน ตลอดจนใชความรูรอบคอบและคุณธรรมมา
ประกอบการวางแผนตัดสินใจในการผลิตและการจําหนายผลผลิตในกลุมชาวนา
คุณธรรม 

 การเชื่อมโยงเครือขายขาวคุณธรรม ที่ประกอบดวยภาคีพันธมิตรทางการ
ผลิตและการตลาด ถือเปนตัวแบบของการดําเนินการตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงที่
ชุมชน องคกร และธุรกิจ มาเชื่อมโยงกันดวยหลักการแบงปนและชวยเหลือซ่ึงกันและกัน 
เพื่อเสริมพลังในการสรางฐานรากทางเศรษฐกิจและสังคมใหเขมแข็ง รักษาความสมดุล
ของทุนและทรัพยากรในมิติตางๆ ทั้งทุนมนุษย ทุนปญญา และทุนสารสนเทศ เพื่อ
นําไปสู การปรับตัวในการอยูรวมกันอยางเปนสุขของคนไทย 

 ปจจุบันขาวคุณธรรมไดวางจําหนายในเคานเตอรของหางสรรพสินคา ใน
เครือเดอะมอลล กรุป ทุกสาขา และ กูเม มารเก็ต สยามพารากอน และ ดิ เอ็มโพเรียม 
ในวันที่ 11 ตุลาคม 2550 พระเจาวรวงศเธอ พระองคเจาโสมสวลี พระวรราชาทินัดดา
มาตฺ เสด็จเปนองคประธานเปดเทศกาลอาหารเจ โดยทรงปรุงขาวผัดเจที่ใชขาวคุณธรรม
เปนสวนประกอบในการปรุงอาหารดวย ในฤดูกาลผลิตป 50-51 มูลนิธิธรรมะรวมใจ 
ไดรับการติดตอจากโรงเรียนวชิราวุธวิทยาลัย และธุรกิจตางๆ ที่จะรับซ้ือขาวไปบริโภคและ
จําหนายลวงหนา ซ่ึงแสดงวาคนในสังคมใหความสนใจ นอกจากนั้นมีการออกขาวใน
หนังสือพิมพและเว็บไซต Google มากกวา 20 รายการ ในชวงเดือน พ.ค.49 – ต.ค. 50 
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